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In der Zeit vom 08. Juni bis 16. Juni 2024 stellt

die bundesweite ,Aktionswoche Alkohol” unter der
diesjghrigen zentralen Fragestellung ,Wem schadet
dein Drink?” die Auswirkungen des Alkoholkonsums
auf Dritte in den Fokus. Denn: Alkohol schéadigt nicht
nur die, die ihn trinken. Alkoholkonsum wirkt sich
auch auf das soziale Umfeld und die Gesellschaft
insgesamt aus. Betroffene finden sich in nahezu
allen Lebensbereichen, beispielsweise in der
Familie, am Arbeitsplatz, im StraBenverkehr oder bei
Freizeitaktivitaten.

Alkohol ist in Deutschland fast allgegenwdrtig:

In Restaurants, Kneipen, Gaststatten und Clubs,

bei Sportveranstaltungen, auf Festivals, Stadtfesten,
Empfangen, in der Werbung ... Und auch bei
privaten Anlassen wie Familienfeiern und Treffen

im Freundeskreis wird haufig Alkohol getrunken.
Die damit verbundenen Risiken werden jedoch meist
verdréngt oder nicht wahrgenommen. Auch die
sozialen Folgen bleiben oft unbeachtet.

Mit vielfaltigen und interessanten Aktionen beteiligen
sich Suchtberatungsstellen, Suchtselbsthilfe und
andere Beteiligten aus

dem Ostalbkreis auch

dieses Jahr wieder

an der Praventions- Weitere Informationen
kampagne. So 2U Sucht und Prévention
konnte wieder ein erhalten Sie bejm

tolles Programm andratsamt Ostalbkreis -
fir die ,Aktions- Tflefon 07361 503_'29”3‘”-
woche Alkohol” tobias.brayn @ostalbkreis, de

auf die Beine
gestellt werden.

VIELSEITIG
SCHWABISCH
PATENT

OSTALBKREIS

ALKOHOL?
WENIGER IST
BESSER!

www.aktionswoche-alkohol.de




Veranstaltung Datum Uhrzeit Veranstaltungsort Ansprechpartner Organisation

Infostand de.r Diakonie und der ' PSB Diakonie Aalen Diakonie &
Suchtselbsthilfegruppe des Freundeskreises Telefon 07361-370510 Blakornleveriaii
Die Freundeskreis-Selbsthilfegruppe ,Strohhalm” und die 9:00 Uhr Foyer des infe@diclenicveieancesialh.de Ostalb
Suchthilfe der Diakonie bieten lhnen unverbindlich und 10.06.2024 bis 12:00 Uhr Ostalbklinikums deskreis fi hikrankenhilf 0
niederschwellig Informationen und stehen fir Fragen zur ' in Aalen Freunhhesl reis fur Stenfaan el dg E] ?
Verfiigung. Kommen Sie auch gern auf uns zu, falls Sie wStro IG l:n 4 :
Angehérige sind und sich Sorgen um jemanden machen.” manuela.katzer@gmx.de ta sudniankonnite
PSB Caritas PSB Caritas Ost-Wiirttemberg
Vortrag zum Thema ,Alkohol und Angehérige” 11.06.2024 18:00 Uhr Schwabisch Gmind Telefon 07171-1042020
mit Frau Abele-Rathgeb und Herrn Dr. Riede o bis 20:00 Uhr  Franziskanergasse 3 psb.schwaebisch-gmuend@
73525 Schwabisch Gmind  caritas-ost-wuerttemberg.de
8:00 Uh Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe 4
Infostand auf dem Wochenmarkt 12.06.2024 bi ]2_02) Uhe Mo rktplatz Aalen ,Sprungbrett”
s ' rotwolf2@t-online.de L
Theaterabend Sangerhalle Wasseralfingen . F,_\—
mit der Theaterschauspielerin Sarah Gros zum 12.06.2024 18:30 Uhr Karlsplatz 2 E;T::_Zl:‘ni:;_leg@_kf;ngzh:;gre on.de “m
Thema ,Wenn Sucht unser Umfeld trifft” 73433 Aalen 9 '9 vzbundgruppen. o
.. . . ) PSB Caritas Ellwangen PSB Caritas Ost-Wirrtemberg
ej*e“;'nﬁ“.":ﬁsﬁg f\;’vr ﬁ("iih?'égf.::" Suchtkranken 13.06.2024 ;.8 'gg,ggrUh Sebastiansgraben 33 Telefon 07361-8064260
as kann ich funs VYo kann ich hint s £ ' 73479 Ellwangen psb.aalen@caritas-ost-wuerttemberg.de
PSB Diakonie Aalen Diakonie 5
c di Telefon 07361-370510 g;‘:;‘lg“i“"’ba"d
oftesdienst ; ; info@diakonieverband-ostalb.de
anlasslich der ,Aktionswoche Alkohol” 16.06.2024 9:30 Uhr E;/lilr;gnelznche Stadtkirche o . &
mit anschlieBendem ,Kirchenkaffee? 9 Freundeskreis fir Suchtkrankenhilfe é‘i
LSprungbrett”
rotwolf2@t-online.de e 6 Crendeshreise
.. . . PSB Caritas Aalen PSB Caritas Ost-Wirrtemberg
Offener Austausch fir Angehédrige von Suchtkranken - 18:00 Uhr .
Was kann ich tun2 Wo kann ich hin2 17.06.2024 bis 20:00 Uhr Weidenfelder Str. 12 Telefon 07361-8064260

73430 Aalen psb.aalen@caritas-ost-wuerttemberg.de
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